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Stimulera barns sprakutveckling, del 8: Samtala
och beratta

Skrivet av: Elvira Ashby

Sprakformagan kan delas upp i olika delar, men ska anvidndas som en helhet.
Elvira Ashby géar i denna artikelseries sista del in pd spridkets anvandning i
praktiken, och pa hur man lockar barn till att samtala och berdtta mer.
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Detta &r dttonde och sista delen i en artikelserie om att stimulera barns sprékutveckling.

Nu né&r vi har kommit till sista delen i var artikelserie har ni sakert markt att manga
situationer har kommit igen, och igen - sdsom att l&sa bocker tillsammans, prata, leka,
och spela spel.

Genom att vi pedagoger anvander olika strategier kan vi enkelt stétta barnen att
utveckla sprakférmagans samtliga delar - sprékférstaelse, ordférrdd, grammatik, uttal
och pragmatik - i en och samma situation.

Det &r ju sd att &ven om vi kan dela upp var sprakformaga i olika delar, anvander vi

spraket som en helhet. Allt vi gdtt igenom i denna artikelserie ska anvéndas i praktiken,
speciellt nar vi ska samtala och beratta saker fér varandra, och det ar inte alltid sa latt.

Utveckla barnens berattande
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Det &r férmodligen inte bara jag som av barnen ofta fatt kortfattade svar pa& mina
fragor.

"Hur var det i parken?”
"Bra.”

"Vad gjorde ni?”
"Lekte.”

Men det finns strategier att anvanda for att fa till mer samtal och berattande i vardagen,
vilket férstds &r ndgot alla barn behdver. Men extra viktigt &r det om barnet &r eller har
varit sent med sin sprakliga utveckling.

1) Se till sa att alla far berdtta nagot ...

... varje dag, till exempel vid matbordet. Hjalp till genom att stalla frégor nar det

behdvs. Det kan vara om nadgot som hant under dagen, men ocksd om en film eller
o e . o n .

nagot annat spannande. Barnen blir da modeller fér varandra, och vi pedagoger kan

ocksd gérna vara med och berétta.

2) Lyssna aktivt, och stéll foljdfragor ...

... och anvand da gérna 6ppna frdgor som det inte bara gar att svara ja eller nej pa:
"Vad gjorde ni sedan?” "Vilka lekte du med?” "Qj, varfér blev hon ledsen tror du?”

Men det &r forstas tillatet att ge forslag ocksd om det behdvs: “Lekte ni inne eller ute?”
"I sandladan eller klatterstaliningen?” Fér da kanske man far ndgon liten bit information
som man kan spinna vidare pa. "Aha, i klatterstallningen! Lekte ni ndgot spannande
dar?”

3) Beriatta tillsammans for en tredje person!

Om det &r svart for barnet att berétta sjalv kan man hjalpa till genom att tillsammans
beritta om ndgot som hant fér en tredje person: “Det maste vi beratta fér Monika,
kom!” D& kan det vara lattare att stalla ratt fragor, och man kan hjélpa barnet att
komma igdng genom att bérja p& meningar som barnet far fylla i. "Vet du Monika, dar
borta kom en ...”

4) Beratta till bocker!

Nar ni last en bok flera g%nger, I8t barnet vara med och beratta om den. I bérjan kan
man beratta tillsammans och locka barnet att vara med att fylla i meningar eller genom
frdgor som “och vad hdnde sedan?” Senare kan barnet f& beratta mer och mer av
historien helt sjalv.

5) Hitta p& egna historier!

Man kan ocksa hitta pa egna historier, till exempel kring ndgra figurer som barnet tycker
om. Efter att ha last en bok om bilen Blixten kan man foresld att man ska hitta p% en
egen. "En dag nar Blixten var ute och kérde, vem traffade han d&?” och sedan "Vad
gjorde de?”
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Om man skriver ner historien och ritar bilder till s& har man plétsligt gjort en bok.

6) Hang pa barnets intresse!

Hang p% och fr%ga om det barnen tycker ar intressant. Det kanske inte alltid ar jattekul
att prata om det man nyss gjort i parken. Vi kan ju minst lika garna trana berattande i
samtal om Pokémon eller om ndgot roligt barnprogram.

Ju mer man gor nagot, desto battre blir man

Det ar mycket lattare att locka fram och forstd mer av vad barnen berdttar om man vet
vad de gjort. Darfér ar det fiffigt att se till att ha kontakt med alla andra runt barnet,
inte minst med féraldrarna.

Anvand foton och bilder som stdd att prata kring, och om man skickar hem bilder p% det
roliga man gjort i férskolan kan barnet och féraldrarna ha det som stdd nar de pratar
dér hemma.

Ja, det hdr med att beratta kan vara svart. Som logoped maérker jag ofta att det sista
som hénger kvar, nar ett barn haft stérre sprakliga svarigheter men &nda utvecklats val,
ar svarigheter med just att beratta och férklara saker. Men det &r ju som med néstan
aIJt annat har i livet, att ju mer man far méjlighet att géra ndgot, desto béattre blir man
pa det.

Det gar forstds inte att tvinga ndgon att beratta ndgot, men fortsatt fraga och lamna
plats for barnet att svara. Och glém framfér allt inte att det &r roligt att prata med barn.

Om ni kdnner att ni blir irriterade for att barnet inte berattar mer, eller inte svarar, eller
om barnet blir frustrerat, d@ har ni med stérsta sannolikhet for héga krav pd bade er
sjalva och p§ barnen. Backa ett steg och lyssna i stéllet, eller ténk att ni ar modell fér
barnet med det ni sdger utan krav p3 att barnet ska prestera nagot.

Vart jobb &r att stétta barnens sprakutveckling s8 mycket det bara gar i alla situationer,
men det behdver inte gé fort. Och det &r roligare om det &r roligt!

DISKUSSIONSFRAGOR

Hur kan du/ni locka barnen att berétta mer - sdvél de yngsta som de &ldre barnen?

Lastips
Det berdttande barnet av Pia Thomsen, Studentlitteratur.

Har p% forskoleforum finns det ocksd mer att ldsa om berattande och berattelser, till
exempel "Sma barn berattar om sina liv” och "Att skapa beréttelser”.
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