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Utveckla ett sprakstimulerande férhallningssatt!

Uppmuntra alla satt att kommunicera! Stétta barnet i alla forsok att
samspela - att gora sig forstddd med gester och pekningar ar inte sdmre
an att tala!

Sétt ord pa och prata mycket om det som hénder i vardagen. Om du anvander
korta enkla meningar blir du en battre modell fér barnet att harma, men
anvand gérna langre meningar ocksa sa stimulerar du barnets sprakforstaelse.

Prata Iangsamt och tydligt, och gér mycket pauser sa barnet far tid att flika in
saker. Lyssna och var uppmarksam pa alla satt barnet kan svara, dven gester
och mimik.

Var inte radd for att 6évertolka lite. Om du tanker att den dar handviftningen
ser ut som “kom hit” reagera som om det vore det! Om det dar “mpa”
skulle kunna vara lampa, sdg: “Ja, lampa. Séger du lampa?” Aven om
barnet inte sagt det du tror lar det sig att om jag |ater/gér sa dar sd hander
det héar. (Las bara av ditt barns reaktioner sd att barnet inte blir irriterat for
att du missforstar... i sa fall far man bérja om.)

Anvand mycket gester, eller tecken, nar du pratar! Barn till féraldrar som
anvander mycket gester har stérre ordférrad nar de fyller 4 ar.

Forsdk aldrig tvinga barn till tal eller kommunikation, ordna istallet
situationer dar det blir lockande for barnet att tala. Lagg t ex bilarna och
nallen utom rackhall och fraga “Ska vi leka med nallen eller bilar?”

Spendera tid med ditt barn! Se till att leka, prata och lasa bécker en stund
varje dag! Visa och forklara vad nya ord betyder nar de dyker upp i leken.

Hjalp barnet att leka med ljud och ord. Rimma och ramsa tillsammans.
Harma ljud och I3t barnen fylla i ord t ex nar ni laser bécker.

Fortydliga och bygg ut ditt barns tal sa att det blir korrekta ord och satser.
Om barnet t ex séger "lalle” sa kan du séga “ja, nalle!” och om barnet

sager "Pippi aka ta3” sager du "Ja, Pippi aker med taget!”

F6lj barnets uppmarksamhet och intressen, och bendmn, benamn,
och forklara!
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